RESET 1 - Balancierter Kiefer - balancierter Korper

einfaches und sanftes System, das die Kiefernmuskeln entspannt und das Kiefergelenk ausgleicht

. Sie haben ein Problem mit ihrem Kiefer?

. Sie knirschen nachts mit den Ziahnen?

. Sie beilien Sie sich durchs Leben?

. Ihr Zahnarzt hat Craniomandibuliire Dysfunktion festgestellt

Mit der sehr wirkungsvollen Methode R.E.S.E.T. balanciere ich Thnen Ihr Kiefergelenk und die
Kiefernmuskeln durch sanfte energetische Entspannungsiibungen fiir insgesamt acht Kopfregionen

Das Kiefergelenk ist sehr flexibel aufgehingt und wird durch viele Muskeln gesteuert. Die Muskeln
verspannen sich in Stresssituationen. Oft bleiben diese Verspannungen nach der Stressphase bestehen
und der Kiefer wird in seiner Bewegung eingeschrinkt. Verspannte Kiefermuskeln und daraus
resultierende Kiefergelenksfehlstellungen konnen die Ursache der verschiedensten Kérpersymptome sein.

Das Kiefergelenk hat Einfluss auf den gesamten Korper ...

... auf die Muskeln des Bewegungsapparates

... auf den Verdauungstrakt

... auf den Wasserhaushalt des Kdrpers, somit auch auf den Stoffwechsel
... auf das Nervensystem

R.E.S.E.T. hat geholfen bei:

. Ziahneknirschen, Kiefergerdusche und Kaubeschwerden, Ziahne zusammenbeifien
. Ohrgeriuschen, Horproblemen

. Kopfschmerzen, Migrine

. Miidigkeit, Lernproblemen, Schlaflosigkeit

. Halsbeschwerden und Nackenverspannungen



